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Unsere besondere Dienstleistung:

@ Wir beantragen fiir Sie bei der MEVAG und
wir ervichten fiir Sie im Aufirag der MEVAG
Ihren Elektro-Hausanschluf

& Kurgfristiges Errichten von Baustromanlagen

Auﬂrmma!um im Fachgeschiift
{ Einkaufszentrum Bestensee)

15749 Mittenwalde * Berliner Vorstadt 23b
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KURZPROTOKOLL
zur ffentlichen Gemeindevertretersitzung am 10.11.1994

L INFORMATIONEN

In der Friedenstrafle ist in absehbarer Zeit das Einbahn-
straBensystem zu beachten.

Mitglieder der Gemeindevertretung und Fachleute des
Gewerbevereins besichtigen gemeinsam ein Ferienobjekt im
tschechischen Riesengebirge, daB zum Verkauf ausgeschrie-
ben ist und seit Jahren fiir Wanderfahrten der Schiiler genutzt
wird.

Der Mietpreis fiir die Garagen im Neubaugebiet wurde von
130,- DM auf 110,- DM reduziert.

Die Abgeordneten treffen sich im Dezember zu einer auleror-
dentlichen Sitzung, umden Haushaltsplan 1995 zuberaten. Die
Sitzung ist 6ffentlich, aber ausnahmsweise ohne Fragestunde.
Die Abgeordnete Frau Rubenbauer wurde zur neuen Vorsitzen-
den des Sozialausschusses gewihlt. Sie iibernimmt damit das
Amt des Abgeordneten Jens Fischer.

Fiir die stindige Mitarbeit im Mirkischen Wasser- und
Abwasserzweckverband benétigt die Gemeindevertretung ei-
nen sachkompetenten Berater.

IL OFFENTLICHE FRAGESTUNDE

Folgende Probleme wurden von den Biirgern angesprochen:

- die Wasserqualitit in der Kdriser Strafe und das Konzept zur
flichendeckenden Frischwasserversorgung im Ort

- die Beleuchtung des Schulweges

- der Wanderweg am Todnitzsee ( Sachstand )

- der Austritt des Abgeordneten Jens Fischer aus der CDU-
Fraktion

III. BESCHLUBFASSUNGEN
- Nr. 62/11/94 zur Festlegung der Obergrenze der Entgelte fiir
die Nutzung von Bodenflichen

Auf Antrag des Biirgermeisters in die Ausschiisse verwiesen.
Abstimmung; 18 Ja-Stimmen
- Nr. 63/11/94 zum Griinordnungsplan Zeesener Str./
Puschkinstr.
(siche Aushang)

IV. ANTRAGE DER FRAKTION "Unabhiingige Biirger"

- Antrag zum Entwurf einer Beitragssatzung "Strafenbau"
(Termin: 30.04.95) und zum Beschluf dieser Satzung (Ter-
min; 31.10.95)
Abstimmung: 15 Ja-Stimmen

1 Nein-Stimme

2 Stimmenthaltungen

- Antrag zur Uberpriifung der Schulwegsicherung im Bereich
Hauptstrafie/Ecke Wielandstr. und Hauptstr./Ecke Reuterstr.
Notwendige Vorarbeiten, wie Genehmigungsverfahren und
Finanzierung sind durch das Gemeindeamt zu realisieren.
Abstimmung: 18 Ja-Stimmen

V. ANFRAGEN

Die schriftlichen Anfragen der Fraktion "Unabhingige Biir-
ger" werden vom Biirgermeister in der nichsten Sitzung beant-
wortet, da sie zu kurzfristig dem Biirgermeister iibergeben
wurden.

VL Nichtdffentl. Sitzungsteil
- Grundstiicksverkiufe
- Personalfragen

Teltow 850
Vorsitzende der
Gemeindevertretung

Quasdorf

Biirgermeister

Rubenbauer
Mitglied der
Gemeindevertretung
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BESCHLUB ist, der bereits ausgelegen hat.

der Verwaltung Gleichzeitig werden die betreffenden Triger offentlicher Be-
o lange beteiligt.

Einreicher: Hauptamt. Nach Vorlage der Stellungnahmen wird der Griinordnungsplan

Beraten im: Bauausschuft/Hauptausschu dem Landesumweltamt Brandenburg zur Zustimmung vorge-

BeschluB-Tag: 10.11.94 legt.

BeschluB-Nr..  62/11/94 _ AnschlieBend erfolgt die gemeinsame Abwagung des B-Planes

Betreff: Festlegung der Obergrenze der Entgelte fiir die Nut-  ynd des Griinordnungsplanes.

zung von Bodenflichen Ergebnis:  beschlossen: 18 Ja-Stimmen

BeschluB: Die Gemeindevertretung der Gemeinde beschliefit abgelehnt;

die Entgelte fiir die Nutzung von Bodenflichen schrittweise zu zuriickgezogen:

erhohen. Als ortsiibliche Obergrenze wird fiir die Gemeinde iiberwiesen an den AusschuB:

Bestensee der Wert von 0,80 DM fiir die Jahre 1994, 1995 und beschlossen mit den Anderungen

1996 festgelegt.

Fiir das Jahr 1997 bleibt der Erhhungsbetrag gemih § 3 Abs. Quasdorf Teltow

(1) Pkt. 4 NutzEV bestehen. Biirgermeisté orsitzende der Gemeindevertretung

Begriindung: Die schrittweise Erhéhung der Nutzungsentgelte

‘erfolgt auf Grund von Vertragen nach § 312 ZGB der DDR vom

19. Juni 1975 und gemiB der Verordnung iiber eine angemes-

sene Gestaltung von Nutzungsentgelten vom 22.07.93 (NutzEV).

Im § 3 Abs. (2) der NutzEV wird als Obergrenze fiir die

schrittweise Erhohung der Entgelte die Hohe der ortsiiblichen

Nutzungsentgelte angenommen.

Durch den BeschluB der Gemeindevertretung werden fiir ca.

100 Grundstiicke damit die Entgelthohe festgelegt, die danach

den ortsiiblichen MaBstab bildet.

Das hat mit zur Folge:

a) dab andere Vermieter sich an diesen Zahlen orientieren
miissen und keine unangemessenen hohe Entgelte verlan-
gen diirfen

b) dab fiir diec Nutzer der Grundstiicke (auch Bewohner) das
Entgelt bezahlbar bleibt und der Nutzer weil}, womit er zu
rechnen hat

) dabB sich die Einnahmen der Gemeinde fiir die kommenden
Jahre fest darstellen.

(keine Erhéhungen méglich, auBer der festgelegten)

Ergebnis:  beschlossen:

abgelehnt:

zuriickgezogen:

iiberwiesen an die Ausschiisse: 18 Ja-Stimmen
beschlossen mit den Anderungen

Teltow
§orsitzende d. Gemeindevertretung

Quasdorf
Biirgermeister X

BESCHLUB
der Verwaltung

Bauamt
Bauausschufi/Hauptausschufl

Einreicher:
Beraten im:
- Beschlub-Tag: 10.11.94

BeschluB-Nr.:  63/11/94

Betreff: GOP "Zeesenerstr./Puschkinstr."

Beschluf: Die Gemeindevertretung d, Gemeinde Bestensee
beschlieBt die Auslegung und Trégerbeteiligung fiir den GOP
des B-PLanes "Zeesenerstr./Puschkinstr."

Der GOP wird in vorliegender Form vorbehaltlich der
Stellungnahmen der Triger 6ffentlicher Belange und der Zu-
stimmung des Landesumweltamtes des Landes Brandenburg
ausgelegt.

Begriindung: Der GOP wurde im Nachhinein erstellt und muf
nun in die separate Auslegung, da er Bestandteil des B-PLanes

Ende der amtlichen Mitteilungen

" 033 764
605 32

¢ Schilder aller Art
¢ Autobeschriftungen
* Druckerzeugnisse

¢ Leuchtwerbung
o Siebdruck
® Stempel

15749 Gallun

Kirchsteig

{ FUBPFLEGESALON DUBIEL ) |

e

MHeine DMMMM Sce: G

med. FuRpflege

» Komme auf Wunsch in's Haus «&

Bérbel Dubiel « Schillerstrae 19
15741 Bestensee * Tel.: (033763) 6 22 41

Bald nun ist

Weihnachtszeit...
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BEKANNTMACHUNG
DES ENDGULTIGEN WAHLERGEBNISSES ZUR
WAHL FUR DEN 13. DEUTSCHEN BUNDESTAG AM
16. OKTOBER 1994 IM WAHLKREIS 278,
LUCKENWALDE - ZOSSEN - JUTERBOG -
KONIGS WUSTERHAUSEN :
Der Kreiswahlausschufl hat gemiB § 41 des Bundeswahlgesetzes
(BWG) inder Fassung der Bekanntmachung vom 23. Juli 1993,
gedndert am 28. Januar 1994 sowie gemil § 76 der
Bundeswahlordnung (BWOQ) in der Fassung der Bekanntma-
chung vom 08. Mirz 1994 in seiner 6ffentlichen Sitzung am 19.
Oktober 1994 das endgiiltige Wahlergebnis im Wahlkreis 278
ermittelt und wie folgt festgestellt:

1. Zahl der wahlberechtigten Personen: 179472
2. Zahl der Wihler: 133432
3. Zahl der giiltigen Erststimmen: 132019
4. Zahl der ungiiltigen Erststimmen: 1413
5. Zahl der giiltigen Zweitstimmen: 132329
6. Zahl der ungiiltigen Zweitstimmen: 1103

VON DEN GULTIGEN ERSTSTIMMEN ENTFIELEN AUF:

Claubert, Kerstin CDU 32773
Meibner, Herbert  SPD 67022
Bottcher, Maritta  PDS 24671
von Platen, Kristof F.D.P. 2260
Arnold, Dieter Griine/B90 4445
Kautz, Ingelore ODP 848
GEWAHLT IST: MEISNER, HERBERT SPD

NEUEROFFNUNG
PRAXIS

fir

NATURHEILKUNDE

AKUPUNKTUR « HOMOOPATHIE
FURREFLEXZONENTHERAPIE

Bernd Malter
- Heilpraktiker -

Sprechzeiten:
Mo Di Mi Do Fr
09-13 14-18 09-13 14-18 09-13
und nach vorheriger Vereinbarung

15741 Bestensee ¢ Friedensstrale 3B |

VONDEN GULTIGEN ZWEITSTIMMENENTFIELEN AUF:

1. Christlich Demokratische Union Deutschlands 32925
2. Sozialdemokratische Partei Deutschlands 63905
3. Partei des Demokratischen Sozialismus 25307
4. Freie Demokratische Partei 3302
5. DIE REPUBLIKANER 1626
6. BUNDNIS 90/DIE GRUNEN 3786
7. DIE GRAUEN - Graue Panther 558
8. DIE NATURGESETZ-PARTE],

AUFBRUCH ZU NEUEM BEWUSSTSEIN 348
9. Marxistisch-Leninistische Partei Deutschlands 33
10. Okologisch-Demokratische Partei 403
11. STATT Partei DIE UNABHANGIGEN 136

Zossen, den 20. Oktober 1994

Stein
Kreiswahlleiter

Neuen Rufnummern des Gemeindeamtes
Bestensee ab 01.12.1994 °

Mit diesen Rufnummern kénnen die Amter bzw. Bereiche
der Verwaltung direkt angewihlt werden.

Uber die Rufnummern 63201 und 63202 ist das
Gemeindeamt Bestensee noch bis 31.12.1994 erreichbar.

998-0 Sekretariat / Biirgermeister
998-12 Bereich Melde- und BuBgeldstelle
998-13 Bereich Gewerbe
998-14 Amtsleiter Ordnungsamt
998-20 Bereich Bau
998-21 Amtsleiter Bau
998-22 Bereich Bauhof
998-30 Bereich Buchhaltung
998-31 Bereich Kasse
998-32 Amtsleiter Kimmerei
998-40 Bereich Personal
998-41 Bereich Soziales
998-42 Amtsleiter Personal

63489 Telefax

Das BAUAMT informiert

Hiermit wird ortsiiblich bekanntgemacht, dafl der Griinord-
nungsplan Zeesener Strabe/Puschkinstrafe gemih § 3 BauGB
ordnungsgemil vom 23.11.1994 bis zum 23.12.1994 im Bau-
amt des Gemeindeamtes 6ffentlich ausgelegt wird.

Jeder Biirger hat das Recht, wihrend der Dienstzeit, Einblick
in die vorhandenen Unterlagen zu nechmen und Anregungen

Dahm
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Das Ordnungsamt informiert:

Nachtrag zur Ordnungsbehérdlichen Verordnung iiber die
Aufrechterhaltung der 6ffentlichen Sicherheit und Ordnung im
Gebiet der Gemeinde Bestensee vom 07. April 1994, betr. § 15
(Verbrennen/Abbrennen von Stoffen)

Mit Wirkung yom 29. September 1994 trat die Verordnung iiber
die Entsorgung von kompostierbaren Abfillen und pflanzli-
chen Abfillen auBerhalb von zugelassenen Abfallent-
sorgungsanlagen - Abfallkompost- und Verbrennungs-
verordnung - AbfKompVbrV - (GVBI. Bbg II S. 8961 in Kraft.
Danach ist das Verbrennen von pflanzlichen Abfillen aus
Haushaltungen grundsitzlich verboten.

Die Gemeinde Bestensee hat von dieser Landesverordnung
Ausnahmen zugelassen. Nach § 15 Abs. 3 der Ordnungs-
behérdlichen Verordnung der Gemeinde Bestensee ist nur das
Verbrennen von Spargelkraut bzw. schidlingsbefallenen Pflan-
zen zugelassen. Diese diirfen auch nur in den Monaten April/
Mai und Oktober/November verbrannt werden.

Gemih § 3 Abs. 3 Nr. 1 bis 4 der Landesverordnung ist das
Verbrennen von Stoffen

1) bei lang anhaltender extrem trockener Witterung,

2) ab Waldbrandwarnstufe I,

3) bei starkem Wind (deutliche Bewegung armstarker Aste),
4) wenn durch hohe Feuchtigkeit des Materials zu starke
Rauchentwicklung zu befiirchten ist

5) zu anderen Zeiten als werktags zwischen 6 und 16 Uhr
verboten.

Diese Festlegungen sind bei Fillen nach § 15 Abs. 3 der
Ordnungsbehérdlichen Verordnung der Gemeinde Bestensee
einzuhalten.

Schmidt

Ordnungsamtleiter

Zur Antragstellung auf Gewiithrung einer
einmaligen Zuwendung fiir Vertriebene
Das Gesetz iiber eine” einmalige Zuwendung an die im
Beitrittsgebiet lebenden Vertriebenen (Vertriebenenzuwen-
dungsgesetz - VertrZuwG) wurde als Artikel 9 des Entschi-
digungs- und Ausgleichgesetzes (EALG) am 30. September
1994 verkiindet und trat riickwirkend zum 1. Januar 1994 in
Kraft.
Bereits gestellte Antrége behalten ihre Giiltigkeit.
GemaibB § 4 Abs. 1 Satz 2 VertrZuwG kann die Antragstellung
nun - entgegen unserer Verdffentlichung im September-
Bestwiner - bis zum 30. September 1995 erfolgen.
Nach § 3 Abs. 2 VertrZuwG wird der Zuwendungsbetrag nach
Bewilligung fallig
-am 1. Januar 1994 fiir Berechtigte der Geburtsjahrgéinge
vor 1919,
-am 1. Januar 1995 fiir Berechtigte der Geburtsjahrginge
vor 1925,
-am 1. Januar 1996 fiir Berechtigte der Geburtsjahrginge
vor 1931,
-am 1. Januar 1998 fiir alle librigen Berechtigten.
Thr Ordnungsamt
Bestensee, 24.10.1994

Werbung Fa. Seidel

- Bestwiner
Gefunden

1 Moped gefunden am 12.10.1994 Fund - Nr.
in der Friedrich-Engels- 0105
Str.

1 Herrenfahrrad gefunden am 15.10.94 Fund - Nr.
in der Freiligrathstr. 0106

1 Schliisselbund gefunden am 01.11.1994 Fund - Nr.
in der Friedenstr. 18 0107

1 Schliisselbund gefunden am 01.11.94 Fund - Nr.
auf dem Radweg am 0108
Schleusenhaus (Haupt-
strafie)

1 Ledergiirtel ~ gefunden am 07.11.1994 Fund - Nr.
in der Mozartstr. 0109

1 Schliisselbund gefunden am 06.11.94 Fund - Nr.
in der Motzener Str. 0110
an der ehemaligen BHG

Hund gefunden

Am 04. November 1994 wurde in der Friedenstrafe am Park-
und Gewerbehaus ein schwarzer mittelgroBer Pudelmixriide,
Alter ca. 6 - 7 Jahre aufgegriffen. Am braunen Lederhalsband
befand sich leider keine Hundemarke.

Der Besitzer wird gebeten, sich umgehend im Gemeindeamt
Bestensee - Ordnungsamt, Zimmer 8 zu melden.

Aber auch Interessenten konnen sich gern melden.

Der Hund ist sehr umginglich und hort aufs Wort, wie ich
selbst feststellte.

1 Schliisselbund abgegeben am 09.11.1994 Fund - Nr.
: 0111

1 Damenfahrrad gefunden am 16.11.94 Fund - Nr.
in der Fontanestr. 0112

i.A. Herde/SBO Bestensee, 02.11.1994

Lohnsteuerkarten 1995

1. Die Lohnsteuerkarten 1995 sind bis zum 28.10.1994 ausge-
héndigt bzw. durch die Post iibermittelt worden.

2. Hat ein Arbeitnehmer bis zu diesem Zeitpunkt keine
Lohnsteuerkarten erhalten, kann er diese bei dem fiir ihn
zustindigen Einwohnermeldeamt bzw.. Gemeinde beantra-
gen.

3. Jeder Arbeitnehmer mub die Eintragungen auf seiner
Lohnsteuerkarte tiberpriifen und unzutreffende Eintragungen
berichtigen bzw. dndern lassen.

4. Der Arbeitnehmer ist verpflichtet, die Lohnsteuerkarte 1995
zuBeginn des Kalenderjahres 1995 seinem Arbeitgeber auszu-
hiindigen und, falls ihm die Lohnsteuerkarte 1995 bis dahin
noch nicht zugegangen ist, die Ausstellung sofort zu beantra-
gen.

5. Bei schuldhafter Nichtvorlage bzw. nicht rechtzeitiger Vor-
lage der Lohnsteuerkarte 1995 ist der Arbeitgeber verpflichtet,
die Lohnsteuer nach der Lohnsteuerklasse VI zu ermitteln,
einzubehalten und abzufiihren.

Weist der Arbeitnehmer nach, daB er die Nichtvorlage oder die
nicht rechtzeitige Vorlage der Lohnsteuerkarte nicht zu vertre-
ten hat, so hat der Arbeitgeber fiir die Lohnberechnung die ihm
bekannten Familienverhéltnisse zugrunde zu legen.

6. unbefugte Anderungen und Erginzungen der Eintragungen



s

Besdtwiner ' .

- 3.Jahrgang

auf der Lohnsteuerkarte sind verboten und strafbar.

7. Anderungen in den Besteuerungsverhiltnissen des Arbeit-
nehmers diirfen vom Arbeitgeber erst dann beriicksichtigt
werden, wennihm die geinderte oder erginzte Lohnsteuerkarte
vorgelegt worden ist.

8. Antrige auf

a) Beriicksichtigung von Kindern iiber 18 Jahren,

b) Beriicksichtigung von Kindern unter 18 Jahren in besonde-
ren Fillen (z.B.. fir ein Kind, fiir das keine steuerliche
Lebensbescheinigung vorgelegt werden kann),

¢) Beriicksichtigung von Pflegekindern unabhingig vom
Lebensalter,

d) Beriicksichtigung des vollen Kinderfreibetrags in Sonderfil-
len,

e) Beriicksichtigung erhdhter Werbungskosten, erhthter
Sonderausgaben sowie aubergewdhnlicher Belastungen,

f) Beriicksichtigung von Aufwendungen zur Férderung des
Wohneigentums sowie ggf. Eintragung eines Freibetrags we-
gen negativer Einkiinfte usw.

sind bei dem fiir den Arbeitnehmer zustindigen Finanzamt
einzureichen.

9, Antrige auf Anderung/Erginzung von sonstigen Eintragun-
gen (z.B. Steuerklasse, Religionszugehdrigkeit) sowie Wechsel
der Steuerklassen bei Ehegatten sind beim Einwohnermelde-
amt einzureichen.

10. Wegen weiteren Einzelheiten wird auf das gleichseitig mit
den Lohnsteuerkarten ausgehindigte Informationsheft "Lohn-
steuer’95" hingewiesen.

Einwohnermeldeamt Bestensee.

Bestensee, den 24.10.94 *

Frau Frieda Gotze
Frau Margarete Slota
Herrn Alexander Glombitza

98. Geburtstag
m 75. Geburtstag
zum 80. Geburtstag
zum 82. Geburtstag

Herrn Rudolf Bir  # zum 82. Geburtstag
Frau Frieda Hdnicke zum 86. Geburtstag
Frau Martha Thorma zum 86. Geburtstag
Frau Frieda Pipiale zum 83. Geburtstag
Frau Charlotte Hahn zum 79. Geburtstag
Frau Gertrud Gonska zum 86. Geburtstag
Herrn Walter Artzig zum 75. Geburtstag
Frau Gertrud Gohr zum 78. Geburtstag

wnd wiinecht allen Gebuntotagebindern

Neue Verkehrsregelungen im
Neubaugebiet - Friedenstrafle -

Nach hervorragend kurzer Bauzeitkonntenam 31.10.1994 den
Gewerbetreibenden im Einkaufszentrum neue Flichen zur
Nutzung iibergeben werden. Bereits am 10.11.1994 konnten
sich unsere Biirger, insbesondere die im anliegenden
Wohngebiet, vom vielfiltigen Angebot iiberzeugen.

Mit der Erdffnung und Nutzung des Gesamtkomplexes sind
gleichfalls Verkehrsdnderungen im Wohngebiet, als Folge von
Beauflagungen der Bauaufsichtsbehdrde/StraBenbauamt, zu

erfiillen.

Soistdie bisherige Einfahrt von der B 179 zur Friedenstrafie zu
schlieBen. Der ein- und ausfahrende Verkehr ist iiber die neue
Zufahrt zwischen dem Einkaufszentrum und dem Weg zur
FreiligrathstraBe gewihrleistet. Diese Regelung gilt bereits seit
dem 14.11.1994. Weitere Regelungen fiir das Wohngebiet
treten dann ab 01.12.1994 in Kraft. So wird zur Erhéhung der
Sicherheit ein System des Richtungsverkehrs (Einbahnstra-
Ben) angelegt. Siche dazu die Prinzipskizze.

Die vorhandenen und noch anzulegenden Park-Stellflichen
entsprechen dem System.

Die MaBnahme ist von der Gemeindevertretung bestatigt.
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Parken! - aber wo?

Es sind katastrophale Zustinde, will man am Abend nach 18.00
Uhr ins Wohngebiet - FriedenstraBle - einfahren, geschweige
man sucht einen Parkplatz.

Aus Mangel an diesen Kapazitéiten, und der Sicherheit und
Betreuung der Biirger (Notdienste, wie Feuerwehr, Arzte usw.)
Rechnung tragend, hat die Gemeinniitzige Wohnungsbau-
gesellschaft (GEWOBA) sich dieses Problems angenommen.
Forderungen des Baurechts entsprechend sind je Wohnungs-
einheit beim Neubau mindestens eine Park-Stellfliche zu rea-
lisieren.

Aus der historischen Bebauung ist dies nicht mehr machbatr,
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zumal auch der Bedarf pro Wohnungseinheit schon tiber 1,0
liegt. Viele, die meisten Biirger sind aufein Fahrzeug zur Arbeit
- ‘angewiesen,
Diesen Bedarferkennend, sind ab sofort zusdtzliche Parkflichen
verfilgbar. Ndmlich:
* 100 Parkflichen in der Tiefgarage des Einkaufszentrums
¢ 116 Parkflichen auf dem Garagenhof in der Mozartstrafie
Diese Mdglichkeiten der ordentlichen Abstellung der Fahrzeu-
ge sollten die Anwohner nutzen.
Dem Fortschritt dieser Kapazititsentwicklung geschuldet,
werden die zeitweilig gestatteten Mabnahmendes Aufschulterns
der Fahrzeuge auf dem Gehweg, mit Einfithrung des
Richtungsverkehrs voraussichtlich ab 01.12.1994 nicht mehr
gestattet. Ebenfalls werden die Griinanlagen hergerichtet und
sind als Abstellflichen nicht nutzbar.
Das Ordnungsamt wird diesbeziiglich entsprechende Aktivit4-
ten deutlich machen.
Die Gemeinniitzige Wohnungsbaugesellschaft bietet interes-
sierten Anwohnern noch einige Parkflidchen zur Miete an,
Der Mietzins ist festgelegt fiir:
- Stellfliche in der Tiefgarage: 100,00 DM/Monat
- Garagenbox - Mozartstralle - 110,00 DM/Monat
Anders lautende Vertrige werden riickwirkend entsprechend
prézisiert.

Inh.

Der Getrﬁnke Reinhild Klemm

Spezmhst

Biere ¢ Spirituosen ¢ Suﬁwaren Eis
Motzener Str. 20 « 15741 Bestensee * Tel.: (033763) 62 324

Richtigstellung
Fiir die "Fahrtins Blaue " wurden den Rentnern eingeplan-
te Mittel aus dem laufenden Haushaltsplan zur Verfiigung
gestellt. Versehentlich wurde in der letzten Ausgabe unse-
res Bestwiners als Spender - Herr Quasdorf genannt, was
hiermit berichtigt wird.

Liebe Giste im Kinderdorf

Es gibt ihn schon seit einigen Jahren, den Oma - Opa - Tag.
Jedes Jahr am 12. November. Und bei Frau Reckling und Ihrer
Gruppe 13 ist die Feier an diesem Tag schon zu einer Tradition
geworden. So wurde fiir diesen Tag schon seit einiger Zeit
gemalt und gebastelt, gelernt und geprobt. Am 11.11. (der 12.
fiel dieses Jahr auf einen Samstag) war es nun soweit. Alle 3-
bis 6jdhrigen Kinder waren sehr.aufgeregt und zappelten
ungeduldig durch ihren Gruppenraum. Um 9.30 Uhr endlich
hatten alle GroBeltern an der Festtafel Platz genommen.

Vorweihnachtliche

Stimmung -

Die Mitglieder des Gewerbe-

vereins Bestensee ladeneinzum

Weihnachtsmarkt am Samstag,

d. 17.12.94 in Bestensee. Wir

erwarten Sie mitunserem weih-

nachtlichen Angebot entlang

der Hauptstralle in der Zeit von
13,00-18,00 Uhr

Wir halten fiir Sie zum Verkauf bereit:

« weihnachtliche Backgeniisse,

» weihnachtstypische Ttpfereierzeugnisse,

* Weihnachtsbdume,

und vieles mehr,

Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt.

Auf die Kinder wartet der Weihnachtsmann mit kleinen

Uberraschungen und einer Fahrt mit dem Weihnachts-

mannexpress durch Bestensee.

Gegen 14,00 Uhr erfreut Sie der Posaunenchor von

Bestensee mit seiner Musik.

Wir freuen uns auf Thren Besuch.
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Die Kinder sangen fréhliche Lieder, sagten kleine Verse auf,
zeigten lustige Fingerspiele, Kreisspiele und T#nze. Mir gefiel
besonders das kleine Lied als AbschluB des Programmes:

Du l4chelst, wenn ich komme.

Sagts: "Meine kleine Sonne. "

Nimmst mich in den Arm.
Dann wird' s uns beiden warm .

Das war ein gelungenes Dankeschén, und die Géiste sparten
auch nicht mit Applaus. Dann wurden die kleinen Geschenke
iiberreicht. An der Kaffeetafel wurde es dann so richtig gemiit-
lich. Auf diesem Weg soll auch all jenen Eltern gedankt werden,
die durch das Spendieren von Kaffee, Kuchen und kleinen
Naschereien zum Gelingen des Oma - Opa - Tages 1994
beigetragen haben.
Sicher wird in einem Jahr in Gruppe 13 wieder gefeiert zu
Ehren aller hilfsbereiten und liebevollen Omas und Opas, die
immer fiir Thre Enkelkinder da sind.
Mutti von Laura
Fr. Schottling

12. November-""Oma-Opa-Tag"

Unsere traditionelle Feier mit unseren Omas und Opas

Auch in diesem Jahr hatten wir Euch zu uns in den Kindergar-
ten eingeladen, um uns fiir die liebevolle Fiirsorge zu bedanken.
Wir hatten uns vorgenommen, unsere Lieder, Reime und
Ténze, die wir gelernt haben, vorzufiihren.

Thr kénnt Euch ja denken, wie aufgeregt wir waren, Trotz des
grofen Lampenfiebers hat alles gut geklappt .

Besonders gefreut haben wir uns iiber das zahlreiche Erschei-
nenunserer Omi'und Opf', die uns mit Ihrem Applaus sehr viel
Mut gemacht haben.

Alsbesonderes Dankeschon hatten wir kleine Geschenke geba-
stelt.

Mit dem "Rucki-Zucki" bei dem Ihr alle ganz toll mitgetanzt
habt, sagten wir uns fréhlich " Auf Wiedersehen". Vielen Dank
sagen wir den Muttis, Omas und Opas, die uns mit Kuchen und
Kaffee bewirteten, besonders Fr. Ronz fir Thre tatkraftige Hilfe.
Die Kinder und :

und Erzieherinnen der Gr. 14

TAG DER BRIEFMARKE
1995 IN BESTENSEE

Vom Internationalen Philatelistenverband wurde 1936 auf dem
11. FIP-KongreB empfohlen, in ihren Mitgliedslindern alljihr-

<y
220 e

- TR
DEUTSCHES REICH

Die ersten Ausgaben zum "Tag der Briefmarke" in Deutschland

licheinen "Tagder Briefmarke" durchzufithren. Inder Folgezeit
wurde an diesem Ehrentag fiir die Philatelisten, Sonderbrief-
marken und Sonderstempel von den einzelnen Linder heraus-
gegeben.

289511 &
Mmoo

5RIEE

In Fortsetzung dieser Tradition, die ersten
Ausgaben der DDR zum "Tag der Briefmarke"

In der DDR wurde 1967 dieser Tag, durch den "Tag der
Philatelisten" abgeldst. Diese Bezeichnung entsprach auch
eherdem Anliegen dieses Tages, als ein Tag der Wiirdigung der
Philatelisten. Dazu die Marken und der Sonderstempel auf

einem Ersttagsbrief, vom "Tag der Philatelisten" 1971.

Ersttagsbrief zum "Tag der Philatelisten” 1971

Am 22.9.1990 wurde der Landesverband der Philatelisten
Brandenburg e.V. gegriindet und als Mitglied im Bund Deut-
scher Philatelisten aufgenommen. Seit 1991 finden
traditionsgemiB am letzten Oktober alljahrlich von allen
Landesverbinden Veranstaltungen zum "Tag der Briefmarke"
statt. Der erste Austragungsort 1991 im Land Brandenburg,
war Frankfurt (Oder). Er stand bundesweit unter dem Motto
"Helfer der Menschheit". Fiir diese Veranstaltung wurde vom
Landesverband das Thema "Blutspendewesen" gewihlt. Der
Tag der Briefmarke 1992 war dem Thema "500 Jahre Amerika"
gewidmet. Der LV Brandenburg fiihrte dazu ihre Veranstal-
tung in Jiiterbog zum Gedenken von "Albert Einstein" durch.
1993 richtete die Veranstaltung des Landesverbandes der
Briefmarken-Sammler-Verein- Brandenburg aus.

Am 30. Oktober 1994 fand die Veranstaltung zum "Tag der
Briefmarke" in Schwedt/O. statt. An ihr nahmen der Prisident
der Direktion Postdienst Potsdam, der Biirgermeister, der
Vorstandes des Landesverbandes sowie zahlreiche Giste aus
den Vereinen des Landes teil. In diesem Jahr stand das Thema
bundesweit im Zeichen des Naturschutzes. Seltene Tiere und
geschiitzte Pflanzen hatte man sich angenommen. Fiir den
Landesverband war es Anliegen, auf die in ganz Deutschland
vom Aussterben bedrohte GroBtrappe hinzuweisen. In dem

Vortragauf der Veranstaltung wurde daran erinnert, daf allein
in der Uckermark einst 800 Groftrappen gab. Derzeit gibt es
noch 10 bis 15 Vertreter dieser Vogelart in der Region. Ein
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o und Mabeltuch;
ey

Tischlerei ¢ Innenausbau
Tliren+Fenster
Drechslerei « Akustikbau

HauptstraBe 5, 15741 Bestensee
Tel. 03 37 62/6 14 83+ Fax 03 3763 /6 14 84

anzsache mit der Abbildung r

Grofitrappe und dem Sonderstempel
Ahnliches Bild konnen wir auch von unserem Gebiet aufzeigen.
Eine Briefmarkenschau zum Thema Umwelt und Naturschutz
gab der Veranstaltung einen wiirdigen Rahmen. Herr Giinter

Miertsch, Jugendleiter von Bestensee, stellte sein Exponat
"Brutvigel im Land Brandenburg" aus. Beim eingerichteten 15741 Bestensee ° HauPtStraBe 84

Sonderpostamt war der Sonderstempel mit dem ﬁ (033763) 63 327
Naturschutzsymbol "Die Waldohreule” im Einsatz. Die
Ganzsache des Landesverbandes mit der Abbildung der | * Geschiftszeiten, Gasausgabe Dienstag 08.00 - 13.00
Groftrappe und dem Sonderstempel war sehr begehrt und Freitag 08.00 - 13.00
schnell vergriffen. Es war eine gelungene Veranstaltung. ) und  14.00 - 18.00
Mit diesem Beitrag iiber den "Tag der Briefmarke" wollte ich \vom April bis Oktober auch  Samstag 08.00 - 12. 09

sie vertraut machen, iiber die Bedeutung dieses Tages fiir die

\
Peter Neumann

ihr Partner fiir Erd & Flissiggas
Gashelzun sbau, Sanitérinstallation
erateverkauf -

Bekanntlich wurde der Briefmarkensammlerverein 1955
Bestensee vor 40 Jahren gegriindet. Aus diesem Anlaf$ haben
wir beim Landesvorstand beantragt, den "Tag der Briefimarke"
1995, in Bestensee auszurichten. Vom Landesvorstand gab es
dazu die Zustimmung. Das ist fiir uns Verpflichtung eine gute
Veranstaltung vorzubereiten und ein wiirdiger Gastgeber zu
sein. Es ist vorgesehen, die Veranstaltung in den Riumen des
Vereins zur Forderung von Kinder und Jugendliche, in der
Paul-Gerhardt-Str. 4-8, durchzufiihren. Der Biirgermeister,
Herr Quasdorf, hat sich dankenswerterweise bereit erklart, die
Schirmherrschaft zu iibernehmen. Bundesweit ist fiir diesen
Tag das Thema "50 Jahre Aufbau" vorgesehen. Schon jetzt
rufen wir die Bestenseer Biirger zur Mitwirkung und Unterstiit-
zung in Vorbereitung und Durchfiihrung dieser Veranstaltung ‘
auf, Am Glunzbusch 6 Telefon: (033763) 6 34 32
Auch ehemalige und neue Mitglieder sind in unserem 15741 Bestensee Tel./[Fax: (033763) 6 22 56
Briefmarkensammler-Verein herzlich willkommen. Wir tref- =
fen uns an jedem 3. Samstag von 09.30 bis 12.00 Uhr in den
Riumen des Fordervereins.

Kurt Redenz

Mozartstr. 6 d, 15741 Bestensee

Philatelisten aber auch fiir den Ort mit den entsprechenden
Sonderstempel.

BAUKLEMPNEREI
BESTENSEE

Aus der Regionalgeschichte
Chronik von Bestensee
erarbeitet von Harry Schiffer im Jahre 1986

Der Besitz- u. Machtwechsel im Schenkenldndchen
1701: Aus dem Kurfiirstentum wurde das Konigreich
Brandenburg/Preufien. ;
Damit wurde aus dem kurfiirstlichen Besitz von Wendisch | L .

Wausterhausen kéniglicher Besitz (Preufenkonig FriedrichL.). { B_Q_!?tungss_t_el!s+“5761338706%#;3330; H‘“P““B“ 13,

1717: Ké6nig Friedrich Wilhelm 1. (Soldatenkdnig) lies das alte B : /
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Slawenschlof umbauen zum preubischen JagdschloB.

So, wiees jetzt noch inder Anlage -Turmkonstruktion, Dachform
und Winde - zu erkennen ist.

Auch die damals im Hofbereich entstandenen Nebengebéude
(Anlage der Seitenfliigel - Stitte des Tabakskollegiums) haben
sich in ihrer Anlage und Form bis heute erhalten und kaum
verindert. Der damalige konigliche Park, der sich bis zum
Notte-Kanal hinzieht, hat jedoch im Laufe der Zeit starke
Verdnderungen erfahren. Einige dort noch vorhandene dicke
Laubbdume mogen jedoch schon damals, zur Zeit des
Soldatenkdnigs, als junge Biume gestanden haben. Der Konig
gab dem Ort den Namen "Kénigs Wusterhausen",

Der konigliche Herrschaftsbereich erstreckte sich noch auf
andere Orte und Gebiete im Schenkenldndchen.

Sozum Beispiel 1717: Erwerbung von GroB-und Klein Besten.
- Kdnigliche Besitzrechte tiber die Stadt Teupitz.

1718: iiber das Stiddtchen Buchholz - heute Mérkisch Buchholz
u.a. sowie konigliche Nutzungsrechte der Pitzer Seen und
anderer groBerer Seen im Kreisgebiet,

Der Kaufpreis, den der Kénig filr diese letzten Teile des
Schenkenldndchens an Ludwig Alexander Schenk von
Landsberg zahlte, betrug 54.000 Taler.

Damit horte das Schenkenlidndchen als kompaktes Gebilde auf
zu existieren.

1720 starb das mirkische Adelsgeschlecht der Schenken von
Landsberg zu Teupitz aus. Von Konigs Wusterhausen aus
wurden wihrend der Regierungszeit des Soldatenkénigs (1713-
1740) von ihm und seiner Hof- und Jagdgesellschaﬂ viele
Dubrow Jagden durchgefiihrt.

Bauern aus Grofi- und Klein Besten, Pitz, Gribendorf u.a.
muBten dabei als Treiber fungieren. Die erledigten Tiere, vor
allem Wildschweine, mufiten dann von den Bauern unserer
Dérfer nach den Jagden mit bduerlichen Fuhrwerken vom
Dubrow-Jagdgebiet zum Jagdschloh gebracht werden. So man-
ches Stiick Wild landete dabei auch in den sehr drmlichen
Haushalten unserer feudalabhiéngigen Vorfahren.

Doch es kam stets mehr als genug in Kénigs Wusterhausen an.
Im Schlofpark fanden dann sehr oft "koénigliche
SpieBbratenfeste" statt, Indem "Kéniglichen Tabakshiuschen"

NEU! NEU! NEU!

Erweiterung unseres Angebotes

® Med. FuBBpflege
® Kosmetische Fupflege
® FuB- und Beinmassagen

Hausliche Krankonpfle 0 Marion Hensek
16741 Bestensee « Motzener Str. 40A + Tel. {0337 63) E 16

Meinen Patienten, Bekannten und
Geschiiftsfreunden wiinsche ich
ein frohes Weihnachtsfest

und alles Gute fiir’s

hattensich oftmals nach den Dubrowjagden der Monarch, seine
Offiziere, Jigermeister und adligen Géste in so mancher Nacht
dem Tabak- und Alkoholgenul} hingegeben.

Die nachfolgenden PreuBenkdnige vernachldssigten die
JagdschloBbesuche und die Dubrow - Jagd.

Sie lebten vorwiegend in den Schléssern ihrer Residenzstadt
Potsdam. Erst ab 1863 begannen unter dem Preuflenkonig
Wilhelm I. wieder Hofjagden im Dubrowgebiet.

Nachdem 1871 aus dem deutschen Kleinstaatengebilde ein
geeintes deutsches Kaiserreich entstanden war, war der deut-
sche Kaiser Wilhelm II. bis zum Beginn des I. Weltkrieges
(1914) oftmals im Jagdschlob Kénigs Wusterhausen.

In jenen Jahren fanden viele kaiserliche Hofjagden in der
Dubrow statt.

Fortsetzung der Erinnerung in Bildern
Von der Arbeit und den Einsdtzen der Bestenseer
Schullaienspielgruppe in den 60er, 70er und 80er Jahren.
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INNUNGS - FACHBETRIEB

GAS LIASSER 6
HEIZLING

Gas- und Wasserinstallation

Sanitireinrichtungen

moderne Heizungsanlagen

Schornsteinsanierung

Kundendienst

Sauber. schnell und zuverldesig
in handwerklicher Qualitat
zum glinstigen Preies

Win beralen Sie gerrn
Rerliner Chauidee 2, 15749 Millenwalde
Tel./ Bax: (03 37 64) 2 03 66
Bocnhelel.: OFT1-4 22 97 72

PS. auch Vermittlung von EWE Krediten méglich

3% % X %X

Dr. Wolfgang Skillandat * Schubertstrafle 38
(ander B 179)
15741 Bestensee ¢ Tel.: (033763) 617 66

( kostet Geld - NICHT werben - kostet Hundem
WBRB N Machen Sie auf sich aufmerksam
mit Threr gyivaten Kleinanzeige
oder einer Geschifts AuBern Sie Thre
Wiinsche. ‘Wir ste Verfiigung.

und das kostet 90 mm * 20 mm = 24,00 DM
Ihre Anzeige E:> 1,20 DM je 1 mm Hohe bei 90 mm Breite

[hre Anzeige konnen Sie direkt aufgeben bei <
0. Berth . Plettner

Kirchsteig2  Tel.: (03364) 60532  Erich-Weinert-Str. 39 Tel.:/Fax: (03375) 7 28 05
15749 Gallun  Fax: (03364) 60532 15711 Konigs Wusterhausen FuT: 0171-4 51 92 02

AN ALLE GEWERBETREIBENDEN!!! -
[ | [ |

IZur ortlichen Information gehort natiirlich auch der Anzeigenteil im Amtsblatt, der naturgemil in
erster Linie dem drtlichen Gewerbe zur Verfiigung steht. Angebote sind fiir unser Wirtschaftsleben
wichtig. "Wer nicht wirbt, der stirbt"', sagt eine Weisheit. Andererseits mufl das Angebot jedoch preiswert
an den Mann, sprich an den Kunden gebracht werden. Und es sollte tunlichst auch dort erscheinen, wo
ihre Kunden wohnen. Also nicht zig Kilometer im Umkreis, sondern in ihrer Heimat! Werbung im g
"Bestwiner" ist deshalb auf die Bediirfnisse des ortlichen Gewerbes zugeschnitten. ]

@ Wir nehmen gern lhre Wiinsche entgegen! |
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Computeranwendungen CAD-Anwendungen
ATC J. Kling +W. Schriider GbR + 15749 Mittenwalde + Berliner Chaussee 2 = Tel. (03 37 64) 8 11 18-31 « Fax (03 37 64) 8 11 22
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Blitz-Information des Freizeit-
hauses Paul Gerhardt-Str. 4-8

- Ab 01.12.1994 Anmeldeméglichkeit fiir tolle Kurse (z.B.
Arbeit mit Ton, Seidenmalerei, Theater mit und ohne Pup-
pen, Instrumentenlehre u.v.a.). .

- Ab 15.30 Uhr tiglich offener Kinderfreizeitbereich.

- Von 13.00 bis 20.00 Uhr offener Jugendbereich, auch Sonn-
abend und Sonntag gedffnet. :

- Spielnachmittage, Mutter/Vater-Kind-Gruppen (fiir Kinder
bis 3 Jahre

- Ab Mitte Dezember 1994 Kleidertauschbérse

- Mittwochs und freitags - Beratungsangebote

- Dienstag und Donnerstag von 09.00-11.00 Uhr Frauen-
frithstiick mit Kinderbetreuung.

- Bewerbung - aber richtig! Anmeldung im Haus

- 16.12.1994, 15.00 Uhr in der Akropolis-Weihnachtsfeier in
Familie

Tschiiss bis bald!

Die Mitarbeiter des Freizeithauses

Katholische Pfarrgemeinde St. Elisabeth
Weihnachtsgottesdienste 1994

Weihnachten, das Fest der Familie und des Friedens ist zualler-
erst das Fest der Geburt Jesu Christi. Ohne die christliche
Tradition ist Weihnachten nicht denkbar. Vielleicht ist Weih-
nachten fiir manchen ein AnlaB, sich mit dem christlichen
Hintergrund dieses Festes zu beschiftigen und vielleicht auch
die katholischen Traditionen und Briuche kennenzulernen.
Aus diesem Grund 14dt die katholische Gemeinde St. Elisabeth
alle Glaubigen und Interessierten zu unseren Gottesdiensten in
der Pfarrkirche in Konigs Wusterhausen, Friedrich-Engels-
Str. und unsere Kapelle in Bestensee, Freiligrath-Str. (Zugang
Mozartstr.) ganz herzlich ein.

24,1294 2130 Uhr  Weihnachtssingen mit dem Chor

Pfarrkirche KW

22,00 Uhr  Christmette Pfarrkirche KW

25.12.94 08.00 Uhr Hochamt Kapelle Bestensee

10.00 Uhr  Hochamt Pfarrkirche KW
26.12.94 08.00 Uhr  HI. Messe Pfarrkirche KW

10.00 Uhr  Hochamt Pfarrkirche KW

08.30Uhr  Wortgottesdienst Mittenwalde

10.00 Uhr  Wortgottesdienst Kapelle Bestensee
31.12.94 18.00 Uhr  Jahresschlubandacht Pfarrkirche KW
01.01.95 08.00 Uhr HI. Messe Pfarrkirche KW

10.00 Uhr  Hochamt Pfarrkirche KW

10.00 Uhr  Wortgottesdienst Kapelle Bestensee

Katholische Pfarrgemeinde St.Elisabeth
i.A. Andreas Scholz

Die Neuapostolische Kirche stellt sich vor

Gegenwirtig bekennen sich 7 Millionen Christen aller Hautfar-

ben und Bevélkerungsschichten zu der Neuapostolischen Kir-

che.

Sie ist auf allen Kontinenten, in mehr als 190 Lindern vertre-

ten.

Die Neuapostolische Kirche ist politisch neutral und betrachtet

sichals die Fortsetzung der Urkirche, demersten apostolischem

Christentum.

In unserem Ort besteht seit 1947 eine selbstindige Gemeinde.

Das ehemalige Lagerhaus der Tischlerei Grabbe in der Hein-

rich-Heine-Str. 1 diente seither als Gottesdienststitte. 1982

kaufte die Kirche das Gebiude. Durch viel Fleif und freudigen
- Einsatz der Mitglieder konnte es in 3.5 Monaten ohne fremde

Hilfe umgebaut werden.

Am Tag der offenen Tiir war das Baugeschehen auf einigen

Schautafeln dokumentiert.

Auflerdem stellte sich der gemischte Chor der Gemeinde

Bestensee vor. )

Unter den Gisten konnten der Biirgermeister Herr Quasdorf,

sowie Frau Teltow begriit werden, die sich mit groiem Inter-

esse informierten und den musikalischen Darbietungen lausch-

ten.

Der nichste Hohepunkt in der Neuapostolischen Kirche ist das
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am Sonntag, den 18.12.94, um 14.00 Uhr
im Saal der Gaststiitte ""Akropolis ", ein.

Gehbehinderte Rentner, die von zu Hause mit dem Auto

abgeholt und zuriickgebracht
mochten, melden sich bitte -
bis zum 6.12.94 telefonisch
oder  schriftlich im
Gemeindeamt.

Liebe Rentner!

Die Gemeindevertretung, der
OrtsausschuB der Volkssolidaritiat und
das Gemeindeamt l4dt Sie recht herz-

lich zu einer

Weihnachtsfeier

werden

Ubgeatacppiepidpcelrgriapeadsrnnpivipitnindroagisigene/ /7

‘@) N iTe

Auf diesem Wege machien wir uns bei
unseren Qasten, Freunden und Bekannten
fl'.'w das er\fgegehge[vmdﬁe Vertrauen

im vergangenen Jahr bedanken.

Wir witnschen Jhnen ein

frol'\e_s Fest
und

Glick und Gesundheit

im neuen Jahr

Restaurant AKROPOLIS
Hauptstr22, 15741 Bestensee
Tel.: (033763)63917

GroBe Silvester-Part
am 31.12.1994,_ Beginn: 19.00 Uhr

Eintrittskarte: 75,00 DM
Kaltes Buffett & exklusive Tombola
& Live-Musik 2

1. Preis: 14 Tage-Reise
nach Griechenland
fir eine Person mit Vollpension
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nun schon traditionelle Weihnachtsliedersingen.

Es findet am 11. Dezember um 16.00 Uhr in unserem
Kirchengebiude in der Heinrich-Heine-Str.1 statt,

Es erklingen die alten, schénen Weihnachtslieder, gesungen
vom Kinderchor, dem Frauenchor sowie dem gemischten Chor
der Neuapostolischen Kirche Bestensee.

Dazu laden wir Sie, liebe Mitbiirger herzlich ein.

H +A. Gaul

CD UEinladung

Alle Mitglieder und an der CDU-Arbeit interessierte Biir-

ger sind zu unserer Nichsten Mitgliederversammlung am

08. Dezember 1994 um 19.30 Uhr beim Bestenseer

Jugendverein, Paul-Gerhard-Str. 4-8, herzlich eingeladen.

Tagesordnung:

1. Antrédge zu néchsten Gemeindevertretersitzung

2. Informationen zu Arbeiten der Fraktionen und der
Ausschiisse

3. Information iiber Anderung der Satzung und
Beitragsordnung

4. Verschiedenes

Mit freundlichen Griifen
K. Beierke
Vorsitzender CDU-Ortsverband

Apotheken - Notdienst

Siidkreis Dezember 1994

A - Apotheke Teupitz

Teupitz, Am Markt 22, Tel. 033766/ 4 18 96

B - Kranich-Apotheke,

Halbe, Kirchstrafe 3, Tel.033765/ 8 05 86

C - Fontane-Apotheke

Bestensee, Zeesener Str. 7, Tel. 033763/ 6 14 90
E - Stadt-Apotheke

Mittenwalde, Yorkstr. 20, Tel. 033764/ 6 25 36
F - Herkules-Apotheke

Halbe, Bucholzerstr., Tel. 033765/ 8 06 41

Mo 05C 12:C 19E 26 F
Di 06C I3E 20F 27A
Mi 07E 14 F 21 A 28B
Do OIE 08 F ISA 22B 29C
Fr 02F 09 A 16 B 23C 30C
Sa 03A 10B 17C 24C 31E
So 04B 11C 18C 25E

In eigener Sache!!

An dieser Stelle michten wir auf die Maglichkeit der

kostenfreien Veriffentlichung von Beitrigen der Par-

teien, Vereine, Verbiinde, Kirchen, éffentlichen und
kulturellen Einrichtungen aufmerksam machen.

* Die Veroffentlichung sollte sich auf die Vorstellung der
Einrichtung und Ankiindigung von Veranstaltungen be-
schranken.

* Die Verdffentlichung von Bildern, Fotos und Zeichnun-
gen ist nur méglich, wenn die Originale oder erstklassige
Kopien vorliegen.

* Kopien in schlechter Qualitit, auf denen die Kontraste
nicht klar erkennbar sind oder schwarze Tonerstreifen
die Kopien verunstalten, kénnen nicht verarbeitet wer-
den.

* umfassende Beitrdge werden auf Disketten mit beliebi-
gem DOS-Format erbeten.

* Bitte beachten Sie das Erscheinungsdatum bei der Verdf-
fentlichung von Terminen.

Thren Beitrag nimmt entgegen:
Das Personalamt beim Gemeindeamt
z.H. Frau Hinzpeter
Dorfaue 10
15741 Bestensee

Fenster & Tiren * Tore
< m“\\‘% WS Taren
' * Fenster

* Rolladen
+ Fensterbanke

Weihersteg 5, 156711 Neue Muihle
@ 033 75/ 29 03 37

AR T aVZ VI8 0%

Erinnern Sie sich:

Spall an Sport
und Bewegung?

in der Juliausgabe 1994

Achtung! Am 27. 2. 1995
geht's los!

v
~
rn
Z AEROBIC
Montag und Donnerstag
i 19.30-20.30
ﬂ Gymnastik/Callanetics
A

Dienstag 19.30 - 20.30

im Turnraum der Grundschule
in der Waldstr. (ehem. KITA)

Fragen?
Antworten wie immer unter:

¢
Tel.: 033763/61214 L)
Tz LR LT 6




Dezemberausgabe

Bestwiner

Zucker ist ein Tausendsassa

Mehr als nur sui

HP. Was macht den Zucker bei alt
und jung so beliebt? Zuniichst ein-
mal seine hervorstechende Eigen-
schaft als ,LebensversiiBer” in
jeglicher Form: zum Beispiel als
Grundstoff fiir Siifwaren aller
Art, als Geschmacksverbesserer in
Kaffee und Tee, als ,Tiipfelchen auf
dem i” selbst bei anspruchsvollsten
Koch-Werken und nicht zuletzt als
angenehmer Helfer bei der Ein-
nahme des beriihmten Tropfens
bitterer Medizin. Zucker ist unver-
zichtbar zum Konservieren leckerer,
vitaminreicher Friichte und spielt
sogar eine Rolle in der modernen
biotechnischen Industrie. Kurzum:
Zucker ist ein Tausendsassa, der
den Menschen seit Jahrhunderten
nicht nur Angenehmes, sondern
auch Niitzliches bietet.

Ein reines
Naturprodukt

Vor allem ist Zucker ein reines
Naturprodukt, das in der Zucker-
riibe, lat.: Beta vulgaris var. altis-
sima, entsteht. Die Pflanzen
nutzen die Energie des Sonnen-
lichtes und bauen mit seiner Hilfe
und dem Kohlendioxyd der Luft
Zucker und andere Stoffe auf.
Den Menschen und Tieren dienen
die Pflanzen als Nahrung, aus der
sie ihre Energie beziehen. Somit
liefert die Sonne also alle Energie
fir das Leben auf der Erde, und
der Zucker ist nichts anderes als
eine Form gespeicherter Sonnen-
energie. Wissenschaftlich gesehen
ist Zucker ein Disaccharid, also
ein Zweifachzucker. Er setzt sich
zu gleichen Teilen aus Trauben-
zucker (Glukose) und Frucht-
zucker (Fruktose) zusammen, die
chemisch miteinander verbunden

sind. Zucker gehort der Gruppe
der Kohlenhydrate an, die einen
GroBteil der Nahrungsenergie
liefern und auf die zahlreiche
Organe, wie beispielsweise das
Gehirn, angewiesen sind. Auch flir
die Muskeln ist Zucker unter
bestimmten Umstinden, z. B. beim
Sport, ein besonders wichtiger
Energielieferant. Er kann vom
Kérper schnell abgebaut und
verwertet werden und sorgt somit
kurzfristig fiir neue Energie.

Kein Grund
zum Verzicht

Im Kérper wird Zucker zunichst
in seine Bausteine gespalten, die
dann in die Leber gelangen und
von dort aus {iber die Blutlaufbahn
bedarfsgerecht in die einzelnen
Organe transportiert werden.
Durch einen ausgekliigelten Regel-
mechanismus sorgt der Korper
dafiir, daB der Blutzuckerspiegel
ein moglichst gleichbleibendes
Niveau behilt. Gewihrleistet wird”
dies durch die in der Bauch-
speicheldriise freigesetzten Hor-
mone Insulin und Glukagon fiir
die Absenkung bzw. die Erhdhung
der Blutzuckerkonzentration. Dies
bedeutet auch, daB ein gesunder
Mensch, bei dem dieser Regel-
mechanismus richtig funktioniert,
soviel Zucker essen kann wie ihm
schmeckt, er wird davon nicht
zuckerkrank, sondern hochstens
dick. Doch hier kommt es, wie so
oft, vor allem auf die Menge an.
Dabei hat Zucker weniger Kalorien
als hidufig angenommen wird,
nidmlich nur vier Kalorien pro
Gramm, Ein Gramm Fett hingegen
liefert neun Kalorien, ein Gramm
Alkohol sieben Kalorien.

b

Zucker kann vom Kérper schnell abgebaut und verwertet werden und
sorgt kurzfristig filr neue Energie bei kirperlichen Leistungen, wie

z.B. beim Sport.
Medizinisch
unbedenklich

Und wie sieht es mit sonstigen
Nebenwirkungen aus, die dem

Zucker manchmal nachgesagt
werden? Dazu hat erst kiirz-
lich die oberste US-amerika-

nische Gesundheitsbehdrde, die
»Food and Drug Administration”
(FDA), das Ergebnis einer mehr-
jihrigen, ausfithrlichen Studie
verdffentlicht:

Dabei zeigten sich keine wissen-
schaftlichen Belege fir die An-

Foto: IME/hp
nahme, daB der heute {ibliche
Konsum an Zucker einen Risiko-
faktor fiir die Entstehung von
Krankheiten darstellt. Auch die
Bioverfilgbarkeit von Vitaminen,
Mineralstoffen und Spurennihr-
stoffen wird durch den Zucker-

konsum nicht eingeschrédnkt.
Zucker kann schddlich fiir
die Zdhne sein - aber nur,

wenn die Mundhygiene nicht
stimmt! Ein sauberer Zahn wird
nicht krank. Es gibt also
kein medizinisches Argument
gegen den GenuB von Zucker
oder zuckerhaltigen Nahrungs-
mitteln,

J) Ich will
ein warmes
Auto!))

Jetzt geht’s gesund
und sicher durch den
Winter. Mit einer motor-
unabhédngigen Heizung

von Eberspacher!
Kommen Sie zu uns!

Fa.K.S

EIDEL

STANDHEIZUNGSSERVICE
Neueinbau & Reparatur
Filiale: Ber 1

Te.[Fax: (033763)

2220

15741 Bestensee
Di., Fr., Sa.,




Bestmwiner - 16 - 3.Jahrgang

s i | | R
' Liebe Biirgerinnen

| und Biirger,

das Jahr 1994 geht zu Ende.
Wir mochten Ihnen auf
diesern. Wege fiir Ihr
entgegengebrachtes
i Vertrauen danken,

| und Ihren Angehori-

gen eine besinnliche

\gesunde und erfolsa-
me Jesttage.

Fiir das kommende
Jahr viel Gliick und
personliches

Wohlergehen.

, \Gemeindeamt Bestensee




